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公益財団法人 SBS静岡健康増進センター　健康講座2023　聞いてなるほど！いきいきライフ
明日から変わる！？ 不整脈のトリセツ　　第１回
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公益財団法人 SBS静岡健康増進センター　健康講座2023　聞いてなるほど！いきいきライフ
在来そばは心の健康　　第１回
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公益財団法人 SBS静岡健康増進センター　健康講座2023　聞いてなるほど！いきいきライフ
知ってほしい！ 糖尿病ってこんな病気 ～健康診断をうまく使おう～　　第２回
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公益財団法人 SBS静岡健康増進センター　健康講座2023　聞いてなるほど！いきいきライフ
正しく知って健康長寿を目指そう！ ～健康で長生きするために必要な知識と予防体操を学ぼう～　　第２回
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公益財団法人 SBS静岡健康増進センター　健康講座2023　聞いてなるほど！いきいきライフ
前立腺がんのＡtoＺ　　第３回
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公益財団法人 SBS静岡健康増進センター　健康講座2023　聞いてなるほど！いきいきライフ
発酵食のある暮らし　　第３回
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公益財団法人 SBS静岡健康増進センター　健康講座2023　聞いてなるほど！いきいきライフ
肺がん検診に AI は役立つのか？　　第４回
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公益財団法人 SBS静岡健康増進センター　健康講座2023　聞いてなるほど！いきいきライフ
令和時代の健康とは？ ～心と身体を見つめよう～　　第４回


